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Across 15. DERS CALSMADAN ONCE

4. Yapabilecegine inanmak
6. Bir durumun, isin ya da
davranisin dlgerlerlnden once
olmasi gerekllllg1

9. Fazla olmasi1 halinde
basarini dustiren olumsuz duygu
durumu, endise

10. ARA VERMEK

12. Zamaninda yattiginda
vicudun fiziksel ve zihinsel
olarak dinlenmesini saglayan
biyolojik ihtiyac

13. YEMEK YEMIS OLMAK

NEYi, NE ZAMAN VE NE KADAR
CALISACAGINA KARAR VERMEK
16. BELLI BIR AMAC
DOGRULTUSUNDA, YETERLI VE
BILINCLI CALISMA

17. CABUCAK VAZGECMEK,
YENILGIYi KABUL ETMEK
Down

1. DERS CALISARAK ULASMAK
ISTEDIGIN NOKTA

2. isitmek icin kulak vermek ya
da birinin sozunu kabul edip
geregince davranmak

3._.DUZENLI OLDUGUNDA KALICI
OGRENME SAGLAYAN SEY

5. Uygun sekilde duzenlenmis,
ders calismada kullanilan alan
7. KENDIN iLE BASKALARI
ARASINDA YAPTIGIN, YARAR
SAGLAMAYAN KARSI LATIRMA

8. Ders anlatilirken ya da
calisilirken konunun kayit altina
alinmasi

11. Belirli bir zamanda
yapilacak islerin geciktirilmesi,
otelemek

14. Tablet, telefon, tv ya da
bilgisayar karsisinda cok
kullanlan ve geri alinamayan sey



