
BĠREYSEL FARKLILIKLARA
SAYGI

PROF. ABDULLAH TÜRKOĞLU ORTAOKULU 
REHBERLĠK SERVĠSĠ



• BİREY: kendine özgü nitelikleri olan ve bunları 

yitirmeden bölünemeyen tek varlık.

• Toplumu oluşturan ve topluluk içinde bağımsız bir 

varlığı olan, düşünsel, duygusal, istenenleri eyleme 

dönüştürme gücü toplum içinde belirlenen 

insanların her biri.



Bireysel özellikler: Ġnsanları birbirinden ayıran, bizi 

biz yapan özelliklerimizdir.

 Fiziksel Özellikler

 Duygusal Özellikler

 Zihinsel Özellikler olarak üçe ayrılır.



 Fiziksel Özellikler: Boy, kilo, göz rengi, saç rengi gibi 

dıĢarıdan bakınca fark edilen özelliklerdir.

 Duygusal Özelliklerimiz: YaĢamımız boyunca 

baĢımızdan geçen aynı olaylar/karĢılaĢtığımız 

durumlar her bireyde farklı duygulara neden olur.

-Sevdiğimiz Ģeyler, Nefret ettiklerimiz, Korkularımız, 

Üzüntülerimiz, Heyecanlarımız, Sevinçlerimiz, 

ġaĢkınlıklarımız, utançlarımız, öfkelerimiz, 

endiĢelerimiz, kaygılarımız farklıdır.

 Zihinsel Özellikler: DüĢünce, bilgi, öğrenme 

kapasitesi, ilgi ve yeteneklerimiz.



BU KADAR ÇOK 

FARKLILIĞIMIZ 

VARKEN BĠR 

ARADA NASIL 

YAġAMAK…?





• Saygı; değeri, üstünlüğü, yaşlılığı, 

yararlılığı, kutsallığı dolayısıyla bir 

kimseye, bir şeye karşı dikkatli, özenli, 

ölçülü davranmaya sebep olan sevgi 

duygusu

• Başkalarını rahatsız etmekten çekinme 

duygusu.



• YaĢlılara ve desteğe 

ihtiyacı olanlara 

saygı



• Doğaya, dünyada yaĢam 

hakkı olan diğer canlara saygı



Duyu organları iĢlevlerini araçlar desteğiyle yerine 

getiren, görüntüsü, öğrenmesi bizden farklı olanlara saygı



Görme kabiliyetimi yitirdiğimde sadece 5 yaĢındaydım. Etiyopya’nın 

kırsalındaki bir kız çocuğunun kaderi erkenden evlenip eve çeyiz 

getirmek olduğundan, herkes benim için umudun bittiğine inanıyordu. 

Artık gözlerim görmüyordu ve kimse benimle evlenmek 

istemeyecekti. 

Bu durumu annem ve anneannem fırsata çevirdi. Ġkisi de baĢarmam 

için korkusuzca çabaladılar ve beni evden 900 km ötedeki bir özel 

okula soktular. Orada baĢarılı bir öğrenci olarak yükseldim. 

ġimdi light for the world adında bir uluslar arası engellilik örgütünün 

direktörüyüm. Etiyopya ve ötesinde engelli bireylerle ilgili normlara 

meydan okuyor ve yaĢamlarını değiĢtiriyorum.  

• Yetnebersh nigoussi



Bizim gibi 

düĢünmeyenlere, farklı 

bakıĢ açılarına saygı



Hangi çiçek diğerini sarı açtı 

diye ayıplar

Hangi kuş farklı ötünce diğerine 

yasak koyar 

Derisinden, dilinden ötürü 

öldürülüyor insanlar 

Ah insanlar, her şeyi bulup 

kendini bulamayanlar. 







FARKLILIKLARIMIZ

ZENGĠNLĠĞĠMĠZ

…


